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EL MUSEO DE LA CIENCIA Y LA ASOCIACION
AUTISMO VALLADOLID PRESENTAN LA NUEVA
SESION ADAPTADA DE PLANETARIO
‘ESPACIO INFINITO’

- Iniciativa dirigida, especialmente, a personas con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) y sus familias

- Tendra lugar una vez al mes y cada trimestre se proyectara un programa diferente

Valladolid. 02/04/2024. La concejala de Educacién y Cultura, Irene Carvajal Crusat y la presidenta de
la Asociacidn Autismo Valladolid, M2 Concepcidn Galvan Sanz, han presentado hoy, en el Museo de la
Ciencia de Valladolid - Fundacion Municipal de Cultura la nueva sesion de Planetario ‘Espacio
Infinito’. El acto ha contado también con la presencia de la directora del Museo de la Ciencia, Inés
Rodriguez Hidalgo, la responsable del Departamento de Educaciéon del Museo, Beatriz Gutiérrez
Albercay la directora general de la Asociacién Autismo Valladolid, Laura Palmero Esteban.

Esta iniciativa, que es fruto de la colaboracién entre el Museo de la Ciencia y la Asociacién Autismo
Valladolid, estd dirigida a personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA), sus familias y otras
personas que puedan beneficiarse de un entorno cognitiva y sensorialmente accesible.

De esta forma, ‘Espacio infinito’ serd una sesidn, abierta a todos los publicos, que contara con
condiciones sensoriales adaptadas como cambios progresivos de luz y sonido, luz tenue durante toda
la proyeccion, volumen mds suave y aforo reducido.

Asimismo, en la sala se habilitara una zona de regulacién con cojines y apoyos visuales para anticipar
la actividad, comprender mejor el entorno y hacer éste mas predecible.

La sesién ‘Espacio Infinito’, enmarcada en el programa de accesibilidad del Museo ‘Ciencia con
diferencia’, tendra lugar una vez al mes; y cada trimestre se proyectard un programa diferente con el
objetivo de ofrecer una oferta variada que alcance al mayor nimero de usuarios posibles.

Hoy, coincidiendo con el Dia Mundial del Autismo, varias familias de la Asociacién Autismo Valladolid
han podido disfrutar, en exclusiva, de la primera sesidn ‘Espacio infinito’ en la que se ha proyectado
el programa ‘Polaris’, que volvera a proyectarse en version adaptada los sabados 11 de mayo y 8
junio, alas 18 h.
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Con el objetivo de preparar la actividad y mejorar la comprensién y autonomia de las personas con
TEA, los interesados podran visualizar en la web del Museo (www.museocienciavalladolid.es) un
video del espacio y consultar diferentes materiales accesibles con apoyos visuales, desarrollados por
la Asociacidn Autismo Valladolid.

Ademds de esta actividad puesta en marcha en el Museo de la Ciencia, el resto de centros
museisticos de la Fundacién Municipal de Cultura desarrollardn, préximamente, iniciativas dirigidas a
este colectivo.

Asociacion Autismo Valladolid

La Asociacién Autismo Valladolid es una agrupacion de padres y familiares de personas con Trastorno
del Espectro del Autismo (TEA) de Valladolid y su provincia. Se trata de una entidad sin animo de
lucro constituida en el afio 1981 con mas de 40 afios de experiencia prestando servicios a personas
con discapacidad y declarada de utilidad publica por resolucién del Ministerio del Interior fechada en
febrero del afio 2000.

Autismo Valladolid es una entidad provincial que crea, promueve y gestiona servicios especializados
y especificos para personas con sospecha y/o diagndstico de autismo. Su finalidad es proveerlos de
una atencion integral que abarque todo el ciclo vital, trabajando en la creacién de recursos,
empoderamiento de derechos y, en definitiva, mejorando su calidad de vida, asi como la de sus
familias.

El Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) es un trastorno de origen neurobiolégico que afecta,
fundamentalmente, a dos dreas del funcionamiento personal: la comunicacién e interaccién social y
la flexibilidad del pensamiento y del comportamiento. En muchas ocasiones, las personas con TEA
presentan dificultades en el procesamiento de la informacién sensorial, por lo que contar con
condiciones dptimas en este terreno, les permite disfrutar de diferentes experiencias de ocio.

Por ello, Alvaro Ladrero y Maria Nieto, coordinador del programa de ocio y directora técnica de
Autismo Valladolid, afirman que “esta iniciativa ofrece una oportunidad de ocio en Valladolid
respetando la accesibilidad cognitiva y sensorial, favoreciendo la participacion en actividades
culturales de la ciudad”.

Por su parte, Ofelia Cesteros, terapeuta ocupacional de Autismo Valladolid, explica que “este
proyecto esta teniendo en cuenta las caracteristicas sensoriales de las personas con TEA vy las
dificultades que tienen en procesar la informacién sensorial”. “La anticipacién facilitada como las
adecuaciones en el entorno dentro del planetario y su proyeccion, facilitan que las personas con TEA
puedan acceder a nuevas experiencias, siendo estas muy positivas y gratificantes”, afiade.
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