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NOTA DE PRENSA (08/02/2023) 

 
EL MUSEO DE LA CIENCIA DE VALLADOLID 

ACOGE MAÑANA, JUEVES 9 DE FEBRERO, EL 
DIÁLOGO POLAR ‘BEGOÑA VIDAL Y JAVIER 

CACHO: CIENCIA Y EXPERIENCIAS EN EL 
ÁRTICO Y EN LA ANTÁRTIDA’ 

 

Charla organizada con motivo del Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia 
y que contará con la colaboración de la Concejalía de Educación, Infancia, Juventud e 
Igualdad del Ayuntamiento de Valladolid 

El Museo de la Ciencia de Valladolid acoge mañana,  jueves 9 de febrero, a las 19 h, el diálogo polar 
‘Begoña Vidal y Javier Cacho: ciencia y experiencias en el Ártico y en la Antártida’. Una actividad, 
organizada con motivo del Día Internacional de la Mujer, que cuenta con la colaboración de la 
Concejalía de Educación, Infancia, Juventud e Igualdad del Ayuntamiento de Valladolid. 

Esta conferencia, que correrá a cargo de Begoña Vidal, licenciada en Ciencias Ambientales y 
enamorada de los entornos polares y Javier Cacho, científico, escritor y entusiasta de la Antártida, 
tendrá lugar a las 19h, en el Auditorio del Museo, la entrada es gratuita hasta completar el aforo. 

El Ártico y la Antártida tienen muchas cosas en común además del frio. En ambas regiones polares el 
ser humano es un extraño que tiene que luchar por sobrevivir. Cada uno de los conferenciantes ha 
realizado expediciones en esas zonas, Begoña Vidal en el Ártico y Javier Cacho en la Antártida, y 
además son buenos amigos. 

Durante el encuentro, Begoña y Javier mostrarán las peculiaridades de esos dos entornos, tanto en los 
aspectos geográficos y climáticos (en concreto su respuesta a los efectos del cambio climático) como 
en los aspectos operativos y logísticos de las expediciones. Por otra parte, el diálogo entre ellos 
también nos ilustrará sobre la presencia actual de la mujer en este mundo helado, que durante mucho 
tiempo parecía ser un lugar vetado para ellas. 
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Breve currículum de Begoña Vidal 
 
Begoña Vidal nació en Cartagena en 1980. Es licenciada en Ciencias Ambientales y está 
especializada en gestión de Calidad y Medioambiente en empresas de producción industrial. 
Precisamente en una de estas empresas ejerce su profesión en Murcia.  
 
Es una apasionada de los entornos polares y su cultura desde que descubrió Groenlandia en 
2016. Ha viajado, además, a Noruega, Suecia, Finlandia, Islandia, las islas Svalbard y Lofoten, y 
Alaska. Ha sido la primera española en participar en la carrera Svalbard Spacerun, la más 
septentrional del mundo. Y ha participado en la expedición SOS Arctic Trineo del Viento 2022, 
aplicando sus conocimientos y experiencia en gestión ambiental y desarrollo sostenible. 
 
 
 
Breve currículum de Javier Cacho 
 
Javier Cacho es físico y escritor. Fue miembro de la Primera Expedición Científica Española a la 
Antártida. Ha sido colaborador del Programa Antártico Español y Secretario del Comité 
Nacional de Investigación Antártica. Ha estado en la Antártida en siete ocasiones y tres de ellas 
como jefe de la base antártica española.  
 
Es autor de varios libros sobre historia de la exploración polar: "Amundsen-Scott: Duelo en la 
Antártida", "Shackleton, el indomable", "Nansen, maestro de la exploración polar", “Yo, el 
Fram” y” Héroes de la Antártida”. Es el único español vivo con cuyo nombre ha sido bautizada 
una isla de la Antártida: “Cacho Island”. 
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