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EL MUSEO DE LA CIENCIA DE VALLADOLID ORGANIZA
MANANA, JUEVES 7 DE FEBRERO,
UN ENCUENTRO SOBRE ‘EL CONSUMO DE
ALCOHOL EN LA ADOLESCENCIA’

Actividad incluida en el proyecto ‘¢ Qué tienes, qué tienen en la cabeza?’

El Museo de la Ciencia de Valladolid organiza manana, jueves 7 de febrero a las 19.00 horas,
un encuentro — mesa redonda sobre el consumo de alcohol en la adolescencia. Una actividad
de entrada libre que, bajo el titulo ‘¢Este sabado botellédn?’, se incluye en el proyecto ‘éQué
tienes, qué tienen en la cabeza?’, financiado por la Fundacion Espafola para la Ciencia y la
Tecnologia (FECYT) - Ministerio de Economia y Competitividad y que cuenta con la
colaboracién del Centro de Programas juveniles, a través del Espacio Joven del Ayuntamiento

de Valladolid.

éCémo se destila el alcohol? ¢Qué diferencias hay entre los distintos tipos de alcohol? éPor
qué tengo resaca? éComo afecta el alcohol a nuestro cuerpo? Estas y otras muchas mds
preguntas seran respondidas por Javier Alvarez, Médico, Catedratico del Departamento de
Farmacologia de la Universidad de Valladolid y Director del Instituto de Estudios de Alcohol y
Drogas de dicha Universidad; y Agueda del Val Ubierna, Licenciada en Quimica y Enologia y
Directora Técnica del Consejo Regulador de la Denominacion de Origen Cigales. Dos expertos

que trataran el tema propuesto desde diferentes perspectivas.
Proyecto ‘éQué tienes, qué tienen en la cabeza?

‘éQué tienes, qué tienen en la cabeza?’ es una actividad gratuita cuyo objetivo principal es
acercar la cultura cientifica, en general, y la neurociencia, en particular, a los jovenes de 12 a
18 aios y sus familias, tratando temas cercanos, que en ocasiones son de gran interés para

unos y de preocupacién para otros.
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En el caso de los encuentros dirigidos a jévenes, cada tema se desarrolla en una Unica sesion
que se repite dos dias; mientras que las familias y publico interesado pueden disfrutar de una

sesidn abierta de cada tema, en horario de tarde.

Siguiendo esta estructura y tras haber ofrecido este encuentro sobre el alcohol en la
adolescencia a cientos de jovenes, es el turno de los padres, tutores y publico interesado,

quienes escucharan aquéllo que se ha transmitido con anterioridad a los estudiantes.

‘éPor qué me gustas?’ serd el titulo de la Ultima tematica de los encuentros del proyecto ‘¢ Qué
tienes, qué tiene en la cabeza?’. Charlas que versaran sobre las relaciones afectivas y para las
que aun hay plazas disponibles los dias 16 y 25 de abril. Para la inscripciéon, los colegios
interesados deberdn ponerse en contacto con el Departamento de Administracion del Museo

de la Ciencia.

- Acto: mesa redonda sobre alcohol en la
adolescencia

- Dia: jueves 7 de febrero

- Hora: 19.00 horas

- Entrada libre hasta completar aforo

MAS INFORMACIGN
Museo de la Ciencia de Valladaolid,

Departamento de Comunicacidn: 983 144 300
prensal@museocienciavalladolid.es
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