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MUSEO DE LA CIENCIA
Avda. Salamanca, 59 - Valladolid

Horario:

De martes a domingo, de 10 a 19 horas
Del 1 de julio al 31 de agosto,

de martes a domingo, de 11 a 21 horas
Lunes cerrado

(excepto el 25 de julioy el 15 de agosto)

y los dias 24, 25y 31 de diciembre, 1y 6 de enero.

Informacion:
983 144 300
www.museocienciavalladolid.es
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El singular complejo arquitecténico del Museo de la Ciencia, obra de Enrique de Teresa, Rafael Moneo y
colaboradores, naci6 para ser percibido en movimiento. La fachada de ceramica de la antigua fabrica de
harinas, la cara de cobre oxidado y vidrio mirandose en el agua, la torre enrejada, la pasarela sobre el rio, las
plazas, el gran vestibulo interior, el Planetario, las salas de exposiciones... todo el conjunto arquitectonico
respira Ciencia y Arte.

En elinterior de este espacio para la cultura cientifica es posible admirar un gran péndulo de Foucault, cono-
cer el proceso de pasteurizacion del vino, abrazar un cilindro del didametro de un gasoducto real, elevar agua
a mas de un metro de altura con un tornillo de Arquimedes, imaginar la inmensidad del nimero de Avogadro,
entender como funciona nuestro sistema nervioso, recorrer el ‘pasillo de los sentidos’, observar las plantas
y animales del Islote de 'El Palero’, bucear en el apasionante mundo de la cartografia o sentirse mintsculo
bajo la noche estrellada del Planetario.

Ademas, el Museo mantiene una amplia oferta educativa, ofrece numerosas charlas y cursos, acoge con-
gresos y reuniones cientificas, participa activamente en la Semana de la Ciencia, organiza observaciones
astronomicas, edita dos revistas para publico de cortay larga edad... y acoge exposiciones itinerantes de gran
interés y actualidad.

Nuestros objetivos son divulgar la Ciencia en un amplio sentido: sus contenidos y también su funciona-
miento, cdmo se construye y como avanza; contribuir a que la sociedad adquiera cada vez una mayor cultura
cientifica; favorecer las conexiones y la colaboracion entre las distintas manifestaciones de la cultura: cien-
cia, humanidades, artes.

Inés Rodriguez Hidalgo
Directora del Museo de la Ciencia de Valladolid
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UNA AUTOPISTA DETRAS DEL ENCHUFE. LA ELECTRI-

CIDAD DE LA CENTRALA TU CASA
DEL 8 DE JUNIO DE 2011 AL 31 DE ENERO DE 2012,

EN LA SALA DE EXPOSICIONES TEMPORALES

LA MAGIA TIENE MUCHA CIENCIA
DEL 17 DE JUNIO AL 18 DE SEPTIEMBRE DE 2011,

EN LA SALA L/90°

ESPECTACULOS DE PLANETARIO:

JULIO Y AGOSTO

11:45 El cielo del dia (sesidn en directo)
13:00 Galaktos. Un viaje por la Via Lactea
17:00 Evolucion

18:15 Galaktos. Un viaje por la Via Lactea
19:30 El cielo del dia (sesidn en directo)

*Debido a posibles cambios, consultar la web
www.museocienciavalladolid.es

CIENCIOMETRO

Es el nuevo modulo expositivo e interactivo del Mu-
seo de la Ciencia de Valladolid. Un proyecto subven-
cionado por la Fundacion Espanola para la Ciencia 'y
la Tecnologia, FECYT. El ‘Cienciometro’, que estara
situado de forma permanente en el vestibulo del
Museo y que cuenta con un diseno atractivo y mo-
derno, se erige como una herramienta pionera en el
terreno de la medicion del conocimiento cientifico.
Test y juegos pondran a prueba a los visitantes,
quienes deberan resolver preguntas relacionadas
con los contenidos expositivos del Museo de la Cien-
cia. Asimismo, el ‘Ciencidmetro’ ofrecerd a cada
participante un recorrido adaptado por las insta-
laciones del Museo de la Ciencia y premiara a
aquéllos que hayan obtenido una calificacion
Optima en los test.

TIT0.2

Tito.2 llega al Museo de la Ciencia de Valladolid. Un
renovado robot guia que mejora, tecnoldgica y esté-
ticamente, al anterior modelo de Tito, el cual realizd
sus funciones en la institucion museistica del ano
2003 al 2007. Un proyecto, financiado por Caja Espana
y Caja Duero, que ha sido desarrollado por el Centro
Tecnolégico Cartif y cuyo objetivo es conseguir una
mayor interaccion entre el robot y los visitantes.

De esta forma, Tito.2 ofrecerd a los visitantes un
recorrido guiado por los principales modulos de este
espacio: Péndulo de Foucault, Molécula de ADN, la
Casa del Mapa, Cienciometro... ademas de dar infor-
macion de los Ultimos eventos celebrados.

Desde diciembre de 2009 el Museo de la Ciencia
cuenta con una renovada pagina web a través de
la cual podras conocer de primera mano todas las
actividades organizadas, jornadas, conferencias,
talleres, escuela de verano... {Sé el primero en en-
terarte! Ademas, te podras suscribir al servicio de
noticias RSS, visitar nuestro blog o unirte a nuestro
grupo en facebook. No te lo pierdas y entra ya en
www.museocienciavalladolid.es

y ”

Cruzando la pasarela peatonal se encuentra La Casa
del Rio, espacio en el que se explican los ecosiste-
mas fluviales, especialmente el del rio que pasa por
Valladolid, el Pisuerga. Acuarios, terrarios y modu-
los interactivos os ayudaran a entender como fun-
cionan los rios y cudles son los principales procesos
ecoldgicos que en ellos se desarrollan. En la zona
que hemos destinado a los acuarios y terrarios ten-
dréis la oportunidad de observar 'vivitas y coleando’
nunca mejor dicho las principales especies de pe-
ces, anfibios y crustadceos que habitan o habitaron
las aguas y riberas del Pisuerga.

Horario de martes a domingo:

De septiembre a junio: de 10.00 a 14.30 y de 15.30 a
19.00 horas.

Julio y agosto: de 11.00 a 14.30 y de 16.30 a 21.00
horas.

EL 2011 es todo un ano de celebraciones: ademas de
‘Afo Internacional de los bosques’, es el ‘Afo Inter-
nacional de la Quimica’. Una iniciativa que, bajo el
lema ‘Quimica: nuestra vida, nuestro futuro’, busca
concienciar a la Sociedad sobre las aportaciones de
esta Ciencia al bienestar de la humanidad. El ano
2011 coincide con el centenario del Premio Nobel
de Quimica otorgado a Madame Curie (1911) y con-
stituye una oportunidad para celebrar las contribu-
ciones de las mujeres a la Ciencia.
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‘Gire a la derecha’, ‘recalculando’... Estas frases son
cada vez mas repetidas en el interior de los coches.
El responsable de estas 6rdenes es el popular GPS,
siglas que responden al nombre Global Positioning
System o Sistema de Posicionamiento Global. Un
sistema de navegacion por satélite que permite de-
terminar la posicion de cualquier objeto o persona
con excelente precision.

El GPS funciona mediante una red de 24 satélites
puestos en drbita porel Departamentode Defensade
los Estados Unidos, que desarrolld esta tecnologia,
en principio, con fines militares. Sin embargo, en
los anos 80, decidieron que estuviera disponible, las
24 horas del dia y a nivel mundial, para uso civil.

¢como funciona? |

El principio basico que sigue un receptor GPS es la
triangulacion de las sefnales procedentes de tres o
mas satélites. Al recibir la senal de un satélite, el
receptor conoce el tiempo que tarda en llegar dicha
senal, y por tanto la distancia a la que se encuentra
ese satélite. Ese dato por si s6lo no da muchas pis-
tas sobre dénde nos encontramos, ya que el area
que cubre es muy grande. Sin embargo, si consegui-
mos recibir la senal de tres satélites, el receptor
sera capaz de saber en qué posicion se encuentra
en latitud y longitud; y, en el caso de que las senales
provengan de cuatro o mas satélites, también po-
dremos conocer la altura a la que nos encontramos.
Conociendo ademas, las coordenadas o posicidon de
cada uno de ellos, se obtiene la posicion absoluta o
coordenadas reales del punto de medicion. Y no sé6lo
eso: se consigue una exactitud extrema en el reloj
del GPS, similar a la de los relojes atomicos.

Hay que tener en cuenta que el sistema GPS que-
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dara sin cobertura en aquellos lugares a los que no
lleguen las senales de los satélites, por lo que no
funcionara bajo tierra, ni dentro de edificios y simi-
lares; sin embargo, en todo lugar que tenga visibili-
dad del cielo podremos ser capaces de orientarnos
sin problemas.

¢Se han desarrollado otros sistemas similares? -

La antigua Unidn Soviética construyd un sistema
similar llamado GLONASS, ahora gestionado por
la Federacion Rusa. Por su parte, actualmente, la
Union Europea esta desarrollando su propia tec-
nologia de localizacion por satélite, denominada
Galileo, un sistema global de navegacion por saté-
lite (GNSS) cuyo objetivo es evitar la dependencia de
los sistemas GPS. Un proyecto que se espera poner
en marcha en 2014.

A su vez, la Republica Popular China esta imple-
mentando su propio sistema de navegacion, el
denominado Beidou, que llegard a 30 satélites en
2020.
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¢Qué hay que tener cuenta a la hora de compra
un GPS?

Tomton, Navi, Garmin, Snooper... Ya hay una enorme
variedad de GPS para vehiculos en el mercado. Sin
embargo, a la hora de adquirir uno, es importante
escoger un aparato con opciones de actualizacion
de mapas, que tenga una buena base de datos de lu-
gares de interés (hospitales, restaurantes, hoteles,
oferta cultural y parkings), que incorpore aviso de
radares fijos y que disponga de un interfaz sencillo
para poder ser utilizado por cualquier persona.

Pero lo que es cierto es que el GPS ha supuesto toda
una revolucion en el concepto de viaje, sustituyendo
progresivamente a los antiguos mapas de papel.
Ahora con un simple gesto podemos conocer la X
ruta mas corta, mas rapida y con menos contra
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- Previsualizacion del viaje: no olvides revisar la
ruta antes del dia de partida.

(2? parte)

- Comprobar que el GPS no resta visibilidad: colo-
calo de tal forma que te permita observar perfecta-
mente la carreteray el resto de vehiculos.

- Fijacion segura: aseglrate de que esté colocado
correctamente y no se caiga durante el transcurso
del viaje.

- Actualizacion de los mapas: puede haber carre-
teras nuevas u otras cortadas. No olvides descar-
garte las ultimas actualizaciones.

- Adecuacion del volumen: debe estar lo suficiente-
mente alto como para escuchar las ordenes, pero
a su vez, debe de permitirte oir lo que pasa alre-

dedor. En el nimero anterior de ‘A mayor Ciencia’,
tratamos de dar claves para descifrar la parte de
hematologia de un analisis de sangre.

Esta vez, trataremos de explicarte como funciona
la parte bioquimica de este fluido vital.

La Bioquimica es la ciencia que estudia la base
quimica de la vida, las moléculas que componen
las células y los tejidos, que catalizan las reac-
ciones quimicas del metabolismo celular, como
la digestion, la fotosintesis y la inmunidad, entre
otras.

Pretende dar explicacion, desde el punto de vista
molecular, al funcionamiento de los seres vivos,
entenderlos y poder aplicar ese conocimiento en
medicina, farmacologia, ingenieria genética o
cualquier ambito donde intervenga la vida.

Para conseguir todo esto, analiza diferentes ele-
mentos. En nuestro andlisis de sangre aparecera
detallado de la siguiente forma:

Valor normal entre 74 y 110 mg/dl [(miligramos
por cada decilitro de sangre)

Mide la cantidad de este azlcar que circula por

la sangre. Estas cifras se miden cuando la per-
sona se encuentra en ayunas.
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Se dan en pacientes con diabetes. Para considerar
que una persona es diabética es necesario que ten-
ga dos determinaciones en ayunas por encima de
126 mg/dL, o una por encima de 200 mg/dL aunque
sea después de comer.

Cifras por encima de 100mg/dL, pero por debajo de
126mg/dL, pueden indicar una intolerancia a la glu-
cosa, que en muchos casos indica una pre-diabetes.
A esos pacientes se les puede hacer un estudio con
una sobrecarga de glucosa, es decir, se les da azu-
cary se comprueba si las cifras aumentan mucho o
no, para intentar averiguar su tendencia a desarro-
llar una diabetes.

Algunos medicamentos favorecen el aumento de
glucosa, sobre todo en personas con predisposicion.
Por ejemplo, los corticoides suben la glucemia, es
decir los valores de la glucosa, y por tanto hay que
vigilar las cifras de los pacientes que los toman o
incluso establecer un tratamiento.

Las personas con predisposicidon para ello, también
pueden tener aumentos de azlcar en otras situa-
ciones, como las infecciones. En estos individuos
muchas veces las cifras vuelven a la normalidad
una vez se han recuperado de la enfermedad.

En casos de ayuno prolongado. Esta es la causa mas
frecuente de "hipoglucemia’, es decir niveles de glu-
cosa por debajo del minimo que se manifiestan con
mareos, sudoracion y sintomas generales de des-
mayo. Se corrige comiendo algo dulce.

El exceso de medicacion para la diabetes (antidia-
béticos orales o insulina) es otra causa frecuente
de hipoglucemia. Todo paciente con niveles bajos
de azlcar en sangre debe ser investigado sobre la
posibilidad de que esté tomando medicacién para la
diabetes, consciente o inconscientemente.

Algunos tumores producen aumento de insulina
(hormona producida por el pancreas cuya tarea es
controlar el nivel de azlcar en sangre] por lo que
el azlcar puede bajar. Son extremadamente infre-
cuentes.

Creatinina

Es una proteina derivada del tejido muscular que
circula por la sangre y se elimina a través de la ori-
na. Su valor se emplea para valorar la funcién de los
rinones.
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Cuando el rindn no funciona correctamente. El au-
mento de creatinina puede deberse a que la persona
estd un poco deshidratada, o a problemas dentro de
los rifiones o en las vias urinarias (por ejemplo, una
obstruccion por un calculo o por aumento del tama-
fio de la préstata). También puede estar un poco por
encima de lo normal en individuos muy musculo-
sos, sin que esto tenga que estar relacionado con
una enfermedad.

En individuos desnutridos, con poca masa muscu-
lar. Es frecuente en ancianos.

Urea

Es otra medida de la funcion renal y también del
grado de hidratacion y de la masa muscular.

Se da en casos de insuficiencia renal, deshidra-
taciony en individuos con mucha masa muscular.
La urea es ademas, un producto que degrada la he-
moglobina, una proteina que transporta el oxigeno
en su interior y existe dentro de los glébulos rojos;
de modo que cuando hay sangrado digestivo la urea
se absorbe por el intestino y se pueden detectar ci-
fras altas en la sangre.

En personas con poCa masa muscular.

Es el producto final del metabolismo de algunos
aminoacidos, que a su vez son las sustancias que
componen las proteinas. Se elimina fundamental-
mente por la orina.

Las cifras aumentan debido a una dieta abundante
en alimentos ricos en proteinas como el marisco,
carnes de caza, espinacas o el pescado azul. Cuando
existe recambio celular rapido (por ejemplo en los
tumores) también se puede elevar el acido urico, asi
como después de realizar un ejercicio extenuante.

El incremento del acido Urico puede dar lugar a la
aparicion de gota, una artritis por deposito de cris-
tales de esta sustancia en la articulacion, que gene-
ralmente se suele manifestar con una inflamacion
del dedo gordo del pie. Las cifras elevadas de esta

sustancia también pueden producir calculos en el

rinon.
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Es un lipido o grasa que circula por la sangre y que
también estad presente en otros tejidos, como el hi-
gado oel cereer Las cifras normales varian en fun-
cion de la forma de colesterol de la que hablemos. Es
mas alto en personas que consumen dietas ricas en
grasasy en las familias en las que la mayoria de sus
miembros tienen uny colesterol elevado sin que se
den las comg'égqes anteriores (hipercolesterolemia

familiar]. Es. masgbalo tras dietas muy severas y en
personas deSnutrldas

Valor normal entre 0y 150 mg/dl
Los triglicéridos son ¢ e’l prmupal tipo de grasa trans-
portado por Qhﬁg r?rr\o Después de comer, el or-
ganismo digiere las grasas de los alimentos y libera
triglicéridos a la sangre. Estos dan energia o son
almacenados como grasa.

Aumentan con el consumo de dietas ricas en grasas
y con la ingesta elevada de alcohol. Ademas, existen
familias con hipertrigliceridemia familiar, es decir,
heredada.

Valor normal entre 0,2y 1 mg/dL

Es un pigmento que se almacena en la vesicula biliar
y se elimina por la bilis al tubo digestivo. Se emplea
fundamentalmente para valorar la funcion de la via
biliar y del higado.

Aumenta en enfermedades del higado, como hepa-
titis; en patologias de la via biliar, como las obstruc-
ciones por piedras en la vesicula; y en casos de una
fuerte destruccion de glébulos rojos (hemdlisis).

Son enzimas que se encuentran en elinterior de las
células hepaticas (hepatocitos). Existen tres tipos
principales:

GOT, Transaminasa glutamicooxalacética. Valor nor-
mal entre 0y 37 U/L: esta presente en casi todos los
érganos, dentro de las células; y cuando se encuen-
tra en sangre en niveles muy elevados significa que
ha habido destruccidn celular.

GPT, Transaminasa glutamicopirdvica. Valor normal
entre 0y 41 U/L: se localiza principalmente en el hi-
gado y su mision es la fabricacidon de glucosa.

GGT, La Gamma GT (también GGT o Gamma Glutamil
sNnspeptidasal. Valor normal entre 11y 50 U/L: es
una enzima localizada principalmente en el hi -

gado y vias biliares.

Estos valores se usan para evaluar alteraciones en
el higado y, sobre todo, en problemas de obstruccion
de los conductos biliares.

Aumentan en caso de

Hepatitis por virus (agudas o crénicas): en los casos
agudos, las elevaciones son muy importantes, cua-
tro o cinco veces por encima del valor normal. En ca-
sos cronicos, el aumento puede ser menor pero se
mantiene en el tiempo.

Higado graso: en personas obesas se puede acumu-
lar grasa en el higado y eso aumenta ligeramente
las transaminasas. Aunque antes se creia que el hi-
gado graso podia ser malo, ahora se sospecha que
a la larga puede afectar a la funcion de este 6rgano.
Por este motivo, los pacientes con higado graso de-
ben perder peso para intentar normalizar estas al-
teraciones.

Consumo de alcohol: las personas que beben al-
cohol pueden tener inflamacion en el higado que se
manifiesta por una GOT mas alta que la GPT. Sin em-
bargo, la que mas aumenta es la GGT,

Lesiones ocupantes de espacio: los quistes y los tu-
mores pueden producir un aumento de las transa-

minasas.

En casos de obstruccion grave de la via biliar.

Valor normal entre 40y 129

Es una sustancia o enzima presente en diferentes
partes del organismo, como el higado, el hueso o el
intestino. Puede alterarse en situaciones de enfer-
medad, pero también durante el crecimiento.

Aumenta en obstrucciones de la via biliar, en en-
fermedades del hueso, por ejemplo en infecciones,
inflamaciones, o infiltraciones tumorales, por cre-
cimiento 6seo o tras una fractura dsea: debido al
raquitismo, enfermedad debida a un déficit de vi-
tamina D; y con el consumo de algunos medicamen-
tos: como los que se toman en las epilepsias, o los
anticonceptivos. Por el contrario, disminuye: en la
desnutricion.

Con estos dos articulos pretendemos que a partir
de ahora, te resulte mas facil descifrar tus analisis
de sangre. No obstante, por si quieres saber mas
puedes visitar la paginawww.elmundo.es/elmun-
dosalud/especiales/2005/05/analisis-sangre
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Coincidiendo con el Ano Internacional de la
Quimica, el Museo de la Ciencia de Valladolid
organiza desde mediados de octubre de 2011 un
ciclo de cuatro conferencias, patrocinado por el
Vicerrectorado Internacionalizacion y Extension
Universitaria de la UVA. El calendario a seguir
es el siguiente:

Un quimico (Pauling) frente a un biélogo (Wat-
son) y un fisico (Crick). Una interesante leccion
de Historia de la Ciencia sobre “la doble hélice”.

Ponente: Dr. José Elguero, Instituto de Quimica
Médica del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC)

La Quimica en el automovil utilitario.

Ponente: Dr. Miquel Seco, Departamento de
Quimica Inorganica, Universitat de Barcelona

Quimica y alta tecnologia. Materiales inteligen-
tes.

Ponente: Dr. Nazario Martin, Departamento de
Quimica Organica, Universidad Complutense de
Madrid y Presidente de la Real Sociedad Espa-
fola de Quimica (RSEQ)

Quimiofobia: insecticidas, plaguicidas y alimen-
tos organicos.

Ponente: Dr. Antonio M. Echabarren, Institut
Catala d’Investigacié Quimica (ICIQ) de Tarra-
gona.

Esta es sélo una de las iniciativas del proyecto
‘Quimica en escena’. No te pierdas el programa
completo, disponible proximamente en la web
del Museo.

Informacion: 983 144 300,
www.museocienciavalladolid.es
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NO HAY DUDA DE QUE EL VECTOR
ENERGETICO DEL FUTURO ES LA
ELECTRICIDAD

CASTILLA Y LEON ES LA CUMUNIDAD AUTONO-
MA CON MAS CANTIDAD DE PARQUES EOLICOS

i Eres capaz de imaginar tu vida sin electricidad? La
sociedad ha aprendido a generar y controlar esta
energia, que cada vez necesitamos para mas usosy
en mayor cantidad. El Museo de la Ciencia de Valla-
dolid acoge hasta enero de 2012 la exposicion ‘Una
autopista detras del enchufe. La electricidad, de la
central a tu casa’. Una produccion de Red Eléctrica
de Espana (REE] en la que el visitante descubrira
qué es la electricidad, cdmo se genera y como se
transportay gestiona. Antonio Calvo Roy, Director de
Responsabilidad Corporativay Relaciones Institucio-
nales de REE, nos desvela algunos de los entresijos
de la muestra, a la vez que habla de la mision y los
objetivos de REE.

¢Cual es exactamente la mision de Red Eléctrica de
Espana?

Mantener el equilibrio entre la oferta y la demanda
del sistema eléctrico. La electricidad no se puede
almacenar. Cada vez que alguien enciende una bom-
billa, alguien tiene que fabricar esa electricidad para
esa bombilla. Por lo tanto, la misidon de Red Eléctrica
es avisar a quien tiene que fabricar esa electricidad
de que tiene que fabricarla y mantener asi el equi-
librio constante entre la oferta y la demanda.

" 1 CIENCIA - www.museocienciavalladoli ;.‘:;

¢Como es la situacion del sistema eléctrico en Es-
panay en Castillay Leon?

Espana es un pais que produce mas electricidad de la
que consume. Entre los muchos mitos que acompa-
nan a la electricidad en nuestro pais, esta el de que
somos deficitarios y necesitamos comprarle energia
a Francia. Eso es falso. Nosotros exportamos electri-
cidad por las tres fronteras eléctricas: Francia, Por-
tugal y Marruecos. Tenemos una posicion bastante
buenay en concreto, en energias renovables somos
lideres mundiales en la integracidon segura de este
tipo de energias; es decir, en conseguir que haya la
maxima cantidad de energia renovable en la red sin
poner en riesgo el sistema.

Por su parte, Castilla y Leon es la comunidad au-
tdbnoma con mas cantidad de parques eélicos. Tiene
4.500 megavatios eodlicos instalados, una cantidad
muy respetable que exige construir mas red para
que el sistema pueda absorber en condiciones de
seguridad toda esa energia.

¢Puede considerarse la electricidad como una de
las energias con mas futuro?

Tanto por el lado de la oferta como por el lado de
la demanda, tanto en la produccién como en el uso,
no hay duda de que el vector enérgico del futuro
es la electricidad. La ventaja de la electricidad es
doble: por una parte se puede fabricar casi con cual-
quier cosa; y por otra, todas las maneras de usar la
energia sin CO2 son a través de la electricidad. Es
decir, el viento, el sol, el agua... los utilizamos a
través de la electricidad. Ademas, la electricidad es
muy cdmoda, muy facil, muy limpia, no huele...

En la exposicion ‘Una autopista detras del enchufe’,
hay un espacio dedicado exclusivamente al coche
eléctrico, ¢ahi esta el futuro?

El de los coches si. Tardara mas o menos en llegar,
pero no hay duda que los coches en un futuro seran
coches eléctricos porque, entre otras cosas, antes o
después el petroleo se acabara.

¢Qué mas nos podemos encontrar en esta mues-
tra?

La exposicion explica primero los fenémenos fisicos
asociados a la electricidad, y después pasa a expli-
car el funcionamiento de Red Eléctrica. Nos muestra
lo que hay detras de un enchufe, ya que pensamos
que solo es dar al interruptor y que haya luz, no nos
paramos a pensar que detras hay un mundo extraor-
dinariamente complejo, un mundo que exige que
haya lineas eléctricas. Y es que, a veces, exigimos
por ejemplo el AVE, y no pensamos que éste necesita
lineas eléctricas para poder funcionar. Tratamos de
contar e implicar a los visitantes en el conocimiento
y uso inteligente y correcto de la electricidad.
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¢Es importante educar desde la infancia sobre la
necesidad de un uso correcto?

Es basico aprender desde el principio adara la elec-
tricidad el valor que tiene. Hoy no podiamos pensar
en la vida, tal y como la conocemos, sin la electrici-
dad. Todo nuestro mundo gira en torno a la electri-
cidad. Tenemos que pensar en su importancia y en
las implicaciones de tener esa disposicion

¢Habria hueco aun para las centrales nucleares?

Esa es una decision que debe tomar la sociedad en
conjunto. Las personas deben decidir cuanto estan
dispuestas a pagar por la electricidad en términos
econémicos, de riesgo, de proteccion ambiental y
en términos de suministro. Hay quien dice que los
parques eolicos estropean el paisaje, el gas emite
CO2, las presas han alterado el

tan abundante y constante de electricidad.
Y, desde luego, utilizarla con cabeza.

En la actualidad, ;cual es el papel de las
energias renovables en cuanto a la pro-

“Debemos trabajar
en las interconexiones
con Europa”

curso de los rios... Hay que anali-
zar los pros y contras de cada una
y en funciéon de eso, tomar deci-
siones sociales.

duccion de electricidad?

Tienen un papel cada vez mas importante.

Las fuentes renovables generan hoy una tercera
parte de toda la electricidad, es decir, el 35% de
toda la electricidad producida en Espana en el 2010
provino de fuentes renovables, sobre todo de agua
y de viento, aunque también del sol y otras fuentes
menores. Es mucho, pero tenemos que seguir avan-
zando. Los objetivos de la Unidn Europea nos exigen
que para el ano veinte, el 20% de toda la energia
sea renovable, pero toda la energia incluye también,
por ejemplo, la gasolina del coche. Con lo cual,
para que el 20% de toda la energia sea renovable,
en electricidad tenemos que llegar al 40% porque,
como decia antes, la Unica manera en la que sabe-
mos usar las energias renovables es a través de la
electricidad. Por lo tanto, aunque vamos bien, te-
nemos que seguir trabajando.

¢Cuales son los proyectos mas

importantes de Red Eléctrica de
Espana para los proximos anos?
Las interconexiones con Europa. En Espana tenemos
la fortuna de estar conectados al sistema eléctrico
mas grande del mundo, a través de Francia, pero
el inconveniente de estar muy poco interconecta-
dos. Esto nos debilita mucho y hace muy dificil la
interaccion de renovables. Somos pioneros mundia-
les en la integracidon de renovables ya que hemos
tenido mas dificultades que los demas. Somos casi
una isla eléctrica y nuestra capacidad de intercam-
bio con Francia es muy escasa y hemos tenido que
aprender nosotros solos a gestionar una gran canti-
dad de edlicos. Por eso, lo que tenemos que hacer
ahora es incrementar nuestras interconexiones con
Francia, por lo menos, para llegar al 10% de inter-
conexion eléctrica entre paises que marca como ob-
jetivo la Union Europea.

Hasta el 31 de enero de 2012

Sala de Exposiciones Temporales del Museo de la
Ciencia

De martes a domingo, de 10.00 a 19.00 horas. Del

1 de julio al 31 de agosto, de martes a domingo, de
11.00 a 21.00 horas. Lunes cerrado, excepto festi-
VOS.

Consultar la web www.museocienciavalladolid.es
Qué ofrecemos/actividades educativas
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Un equipo de investigadores del Departamento de Biologia Celular,
Fisiologia e Inmunologia de la Universidad de Cérdoba ha logrado
recientemente ofrecer nuevas pruebas sobre los beneficios saludables del
consumo habitual de aceite de oliva virgen. La demostracion ya ha
sido aceptada para su publicacion en la revista AGE, de gran
relevancia en el ambito de la biogerontologia.
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Los investigadores cordobeses hicieron las pruebas estudiando
como el aceite de la dieta afecta a las proteinas plasmaticas de ra- |
tas jovenes (6 meses) o viejas (24 meses) alimentadas a lo largode |
su vida con dietas que contenian como fuente grasa, bien aceite de
oliva virgen o aceite de girasol.

Entre las observaciones, los investigadores de la UCO desta-
can el hecho de que el aceite de oliva redujera sensiblemente
los niveles de fibrindgeno, uno de los principales marcadores
asociados al riesgo cardiovascular; los de T-kinindgeno, cuyos
niveles incrementan de manera sustancial durante los ultimos
meses de vida en la rata; los de _2-glicoproteina |, una proteina
relacionada con las complicaciones tromboticas en pacientes
autoinmunes; y los de la Clusterina, una proteina cuyos niveles
se encuentran incrementados en diversos estados patoldgicos
como la aterosclerosis y constituyen un marcador en el desa-

rrollo de la enfermedad de Azheimer en humanos.

F

Los cereales y la leche son la combinacion
perfecta para luchar contra el insomnio, al ser
alimentos ricos en triptéfano (aminoacido en-
cargado de sintetizar la hormona melatonina,
sustancia implicada en la induccidn al suefo).
Por el contrario, deben evitarse en las ulti-
mas horas del dia frutas ricas en vitamina C,
como la naranja o el kiwi, bebidas como el té
o el café, o carnes rojas y embutidos ricos en
tiroxina.
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Un equipo estadounidense de cientificos ha
analizado las esferas de vidrio volcanicas que
la misidon Apollo trajo de la Luna hace 50 anos.
Las muestras albergan agua, de hecho, en al-
gunas zonas de su interior el satélite contiene
tanta agua como la que hay dentro la Tierra. El
estudio supone la culminacion a medio siglo de
investigacion.
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Vodafone Espafa y Emporia han presentado recientemente el telé-
fono movil emporiaRL1, que da respuesta a aquellas personas ma-
yores que demandan modviles para comunicarse de forma clara con
familiares y amigos.

El emporiaRL1T es un terminal de pequenas dimensiones facil de
utilizar, que incorpora una novedad en cuanto a servicios, ya que
ofrece asesoramiento telefénico gratuito en materia socio-sanitaria,
de orientacion médica, social, nutricional, psicoldgica, juridica, in-
formatica y de uso del movil las 24 horas al dia.

Este terminal, que ya se ha lanzado con éxito en Italia, Reino Unido
y Alemania, responde a la necesidad que se plantea entre los usua-
rios, segun un estudio realizado por Emporia que refleja que, cuando
se presenta un problema y no hay nadie cerca para ayudar, el telé-
fono se convierte en un importante aliado. De ahi que un 76% de la
poblacion espanola de entre 65y 75 anos tenga mavil, mientras que
en el segmento de poblacidn de mas de 76 anos, sélo un 42% posea
terminal. El dispositivo presentado es compatible con audifonos, po-
see teclas extra grandes con puntos de presidn reconocibles y una
amplia pantalla OLED de alto contraste para facilitar la lectura.

F

La plataforma Biodiversia (www.biodiversia.
es) es una herramienta virtual que permite
recibir y compartir informacion sobre la natu-
raleza espanolay consultar en un mapa virtual
los catalogos de especies. Una iniciativa pues-
ta en marcha por la Fundacién Biodiversidad,
perteneciente al Ministerio de Medio Ambiente
y Medio Ruraly Marino. Un foro de encuentroy
una enciclopedia dedicados a la biodiversidad
en diferentes niveles.
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Las aves que viven en las ciudades tienen un
cerebro mas grande en relacion a su tamano
corporal que las que se encuentran fuera de
medios urbanos. Asi lo asegura un estudio
realizado por investigadores de la Universidad
de Uppsala, en Suecia, en colaboracion con la
Estacion Bioldgica de Donana, en Espana. Un
analisis en el que se incluyeron 82 especies de
22 familias de aves.
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Director: Ramon Nunez

Direccion:
Madrid

Paseo de las Delicias, 61, 28045

Horarios:

Horario de invierno (de enero a julio y de sep-
tiembre a diciembre): martes a sdbado, de 10:00
a 14:00 hy de 16:00 a 18:00 h; domingos y festi-
vos, de 10:00 a 14:30 h

Horario de verano (julio y agosto): de martes a
sabado, de 9:00 a 15:00 h; domingos y festivos,
de 10:00 a 14:30 h

Teléfono: 916 037 400

Web: www.muncyt.es

Un total de 24 centros de diferentes tipologias,
que incluye museos de historia natural, mu-
seos de ciencia y tecnologia, jardines botanicos,
acuarios, centros interactivos de cienciay plane-
tarios, conforma la Red de Museos de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion. Un organismo, coor-
dinado a nivel nacional por la Fundacién para
la Ciencia y la Tecnologia FECYT, cuyo objetivo
es optimizar los recursos humanos, de cono-
cimiento y econdmicos de todos los centros.

Dentro de esta red merece una mencion espe-
cial el Museo Nacional de Ciencia y Tecnologia,
MUNCYT, cuya sede madrilena se encuentra en
la antigua estacion de Delicias, edificio conside-
rado en la actualidad como uno de los mejores
ejemplos de arquitectura del hierro en Espana.
Ademas, proximamente abrira sus puertas en el
edificio Prisma de Cristal de La Coruna.

Dindamico, interactivo, cambiante, itinerante... el
programa del MUNCYT, institucion de titulari-
dad estatal dependiente de la Secretaria de Es-
tado de Investigacion del Ministerio de Ciencia
e Innovacion, contempla el diseno y produccion
de exposiciones a partir de sus fondos y otras
muestras de caracter conceptual, con el com-
promiso de difundir la ciencia, la tecnologia y
fomentar la cultura cientifica entre los ciudada-
nos.
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Asi, el MUNCYT conserva mas de 15.000 obje-
tos entre instrumentos cientificos, aparatos tec-
nologicos, vehiculos de transporte, maquinas
herramientay herramientas industriales. Piezas
que van desde el siglo XVI hasta la actualidad y
que en su mayoria proceden de colegios y cen-
tros de ensenanzas secundarias, universidades
e instituciones cientificas, colecciones particu-
lares y donaciones.

Ventanas del Muncyt

Fondgrafo Edison Bell

Las Ventanas del MUNCYT son pequenos es-
caparates de ciencia y tecnologia, que muestran
en otras instituciones del territorio espanol al-
gunos de los tesoros que se conservan inéditos
en los almacenes del museo. Asi, en el Museo
de las Ciencias Principe de Valencia podemos
encontrar dos microscopios electronicos; en el
parque de las Ciencias de Granada un astrolabio
magrebi y una motocicleta Guzzi modelo sport;
y en el Planetario de Pamplona una placa as-
tronomica de anillo dentada multiple y un mapa
celeste, entre otros objetos. Incluso, el Museo
de la Ciencia de Valladolid cuenta desde el 2010
con un fonoégrafo Edison Bell, acompanado de
un interactivo que permite escuchar los sonidos
originales de la época grabados por ese instru-
mento.

Objetivos

Ademas de las exposiciones de todo tipo que
presenta en sus sedes y en centros asociados,
desde el MUNCYT se realizan conferencias,
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actividades lUdico-cientificas, talleres didacti-
cos, se colabora en la formacidn del profesora-
do de ciencias, se publican catdlogos y obras de
divulgacion, entre otras iniciativas.

Y es que su objetivo es convertirse en escapa-
rate de la ciencia espanola, actuando como
referente social y punto de encuentro en mate-
ria cientifica y tecnologica.

ANALIZADOR DE SONIDOS DE KONIG
(Departamento de Fisica, 1874- 1900)

Analizador de sonidos de Konid

Esta es una de las piezas mas importantes que
podemos encontrar en el MUNCYT. Karl Rudolph
Konig presentd este analizador de sonidos en
su catalogo de 1873. Consiste en catorce reso-
nadores cilindricos de laton, conectados, cada
uno de ellos, a una capsula manométrica. Los
resonadores estan disenados para amortiguar
las vibraciones de ciertas notas, salvo una, que
amplifican. Como las vibraciones de los sonidos
son variaciones de presidn del aire, la capsula
manomeétrica comunica estas variaciones de
presion al conducto que alimenta de gas una
boquilla, de manera que cuando el cilindro re-
suena, varia el aporte de gas a la llama, y ésta
vibra al compas de la nota. Estas vibraciones se
visualizan en un espejo giratorio. Cuando Konig
fallecid, su casa comercial desaparecié con él.
Este aparato estad fabricado por el francés J.
Lancelot y el gran parecido entre los disenos
de sus aparatos y los de Konig hacen sospech
que trabajo en el taller de éste, antes de
fundar su propio negocio en 1871.




© " | CIENCIA - www.museocienciavalladolid.es

Esa gran bola de fuego que esta en nuestro cie-
lo, siempre nos ha traido de cabeza; primero
que si diay noche, luego que si giraba alrededor
de quién, y otros asuntos que los astrofisicos
y demas sabios se esfuerzan por seguir resol-
viendo.

Las modas relacionadas con el astro rey han ido
cambiando a lo largo del tiempo. A finales del
siglo XIX y principios del XX, tener la piel blan-
ca era senal de riqueza y buena vida. Sélo los
trabajadores que estaban expuestos al sol, por
pura necesidad, tenian la piel morena. Pero al
ritmo que los habitos de vida y la moda femeni-
na cambiaron, disenadores como Balenciaga y
Coco Chanel, punteros a principios del siglo XX,
empezaron a ampliar escotes y recortar faldas.
Ahora lo ‘chic’ era estar un poco morenita.

En los anos cincuenta la moda del bronceado
empez0 a ganar adeptos. Las playas se llenaron
de sombrillas y los potenciadores del moreno
eran imprescindibles, hasta el aceite de oliva
valia. Al llegar los anos 70, con la revolucidn
del bikini, un rayo de sol le trajo el amor a Los
Diablos, entonces no se conocian los efectos
nocivos de este astro en la piel. Pero 40 anos

B después, dermatolégicamente hablando, bron-

cearse ya no esta de moda.

Para comentar los efectos del sol en la piel,
es necesario distinguir los tres tipos de radia-
ciones solares: A, By C. Los primeros son los
mas frecuentes, afectan al envejecimiento de
la piel y provocan cambios de pigmentacion y
arrugas. Los UVB no llegan con tanta intensidad
a la Tierra, pero son los mas nocivos y los res-
ponsables del cancer de piel. Por ultimo, los de
tipo C, los mas energéticos, no llegan a la Tierra
porque, afortunadamente, son absorbidos por la
atmosferay retenidos por ella.

Cuando tomamos el sol, el cuerpo genera en-
dorfinas, las llamadas hormonas del bienes-
tar. Ellas son las culpables, junto a la moda, de
nuestra adiccion a estar morenos.

Sin embargo, lo que se desconoce es que cuan-
do la piel adquiere ese tono cobrizo que tanto
gusta, es por una respuesta celular. Al recibir
la radiacion ultravioleta, como forma de defen-
sa, las células generan melanina, un pigmento
que se transfiere a la epidermisy es el respon-
sable del color que adquiere el cuerpo. Esta es
una sustancia protectora natural que absorbe
los rayos ultravioletas y evita que se danen las
células vivas; es decir, las células afectadas por
la radiacion se ‘suicidan’ para que sus genes de-
fectuosos no traspasen a las células hijas. Pero
cuando se produce una irradiacion excesiva la
piel se quema, indicando que se han producido
muchas mutacionesy el ‘suicidio’ de muchas cé-
lulas, lo que supone que muchas de las lesiona-
das por los rayos ultravioleta son incapaces de
desaparecer y a largo plazo pueden dar lugar a
un cancer de piel.

Para los dermatologos lo ideal seria que la gente
no tomase el sol, pero eso es muy dificil, por
lo que es importante seguir unas pautas para
hacerlo de la mejor forma posible.

1- Es importante conocer el fototipo de piel de
cada persona. Cada piel tiene caracteristicas
diferentes y la tolerancia al sol de cada una es
distinta.

2- Se recomienda no tomar el sol entre las 12:00
y las 16:00 horas, puesto que cae de lleno.
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3- Utilizar un buen filtro solar. La Union Europea

Cabinas de rayos UVA

determina cuatro categorias de proteccion: muy

alta, alta, media y baja. Ademas, todos deben
proteger tanto de los UVA como de los UVB. El
numero del factor indica el grado de proteccion,
o cuanto se prolongara en condiciones ideales la
exposicion sin quemaduras. Por ejemplo, si una
persona se quema después de una exposicion de
20 minutos, con un factor 20 tardaria 20 veces
mas, es decir, 400 minutos. De todas formas, el

filtro no sustituye al sentido comun
de cada persona. La tenden-
cia general es que si la per-
sona no se quema, esta mas
horas al sol, por lo tanto re-
cibe mas rayos UVB y sufre
las consecuencias. Ningun
filtro impide el acceso total
de los rayos solares.

4- No es recomendable que
los ninos menores de 3 anos
se expongan directamente al
sol, debido a que su piel es
extremadamente vulnerable.
Se recomienda gafas anti-UV,
un sombrero de ala ancha, una
camiseta y proteccion solar alta en
la piel expuesta.

Rosaday muy Verde claroo Rubioo
palida azules pelirrojo

Clara en Verdes o
inviernoy marrones
bronceada en
verano
Vv Oscura Marrones o
negros

Castano

Castano oscuro
0 negro

REVISTA DEL MUSEO DE LA CIENCIA DE VALLADOLID

La gran importancia que se da a la estética en
nuestros dias ha contribuido al auge de las cabi-
nas de rayos UVA. Broncearse en estos aparatos
tiene una ventaja indiscutible: poder mantener
un tono de piel dorado durante todo el ano con
un método limpio, rapido y efectivo. Sin embar-
go, hay que usarlas con cabezay en su justa me-
dida. Por ello algunos dermatdlogos los desa-
consejan ya que, en
exceso, agotan
los sistemas
de autode-
fensa de la piel
y producen fotoenveje-
cimientocutaneo.
Lo importante
es tomar siem-
pre  precau-
ciones. Acudir
a centros de
probadacalidad,
ponerse siem-
pre  proteccion
solar o no excederse
en los tiempos de exposicion
recomendados son algunos de los
consejos.

Casi nunca/ gran propension

Facilidad/ por exposicion larga al sol

Mucha facilidad/ dificil




Foto cedida por la Fundacion Félix Rodriguez de
la Fuente

EL AMIGO DE LOS ANIMALES

El amigo de los lobos, el amigo de los halcones, el amigo de los linces... ELl amigo de los animales.
Asi es conocido Félix Rodriguez de la Fuente, naturalista, divulgador ambiental y colaborador ha-
bitual en medios de comunicacién. Un profesional cuyo espiritu sigue vivo entre todos nosotros.

en revistas, sus enciclopedias por fasciculos, sus
conferencias... todos sus logros eran seguidos
apasionadamente por millones de personas. El
fendmeno Félix habia llegado.

El lobo fue uno de los animales favoritos de Fé-
lix. Logré que una manada lo aceptase como
jefe, permitiéndole estudiar sus comportamien-
tos y costumbres. Dirigid la Operacion Bahari,
en la que por primera vez se usaron halcones
para acabar con las aves que entorpecian el
vuelo de los aviones; y pertenecio a varias aso-
ciaciones como la ‘Asociacion para la Defensa
de la Naturaleza, ADENA'. Pero su proyecto mas
ambicioso llegd en 1974, con la serie ‘EL Hombre
y la Tierra’, una coleccion de documentales que
consiguié cambiar la imagen de la naturaleza,
una grabacion por la que lo dio todo.

Desde 1973, se celebraba en Iditarod la carre-
ra de trineos tirados por perros mas dura del
mundo. Mas de 1.800 kildmetros de nieve, hielo
y bosques. El 14 de marzo de 1980, el mismo
dia que Felix cumplia 52 anos, el equipo del
Hombre y la Tierra se desplazd a Alaska para
seguir la prueba. Sin embargo, la avioneta en
la que viajaban se estrello, muriendo todos sus
ocupantes en el acto, incluido Félix quien, an-
tes de despegar y como si de una premonicion
se tratase, pronunciaba unas de sus ultimas
palabras “Alaska es un hermoso lugar para
morir”.

Toda una generacion, la escuela de Félix
Rodriguez de la Fuente, quedd conmocionada
con la noticia.

Ya han pasado 31 anos de este tragico accidente,
sin embargo, la obra de Félix no muri6 con él.
Transmitid su espiritu a toda la sociedad, y su
legado perduray perdurara para siempre. Gra-
cias a él, son ahora muchas las personas que
luchan por la preservacion de la naturaleza y
de los animales. Su trabajo no fue en balde. Por
todo ello, gracias Félix.
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En ensaladas, en gazpacho o encurtidos en

vinagre. El pepino no falta en ninguna mesa
espanola durante la época estival, y es que és-
tos son los mejores meses para disfrutar de
esta hortaliza.

El origen del pepino se situa en las regiones
tropicales del sur de Asia. En India se comen-
z6 a cultivar hace mas de 3.000 anos. Su ex-
plotacion como alimento llegd con el tiempo a
Egipto, convirtiéndose en uno de los alimentos
favoritos de los faraones. Con el paso de los
anos se hizo popular en Grecia y Roma, intro-
duciéndolo éstos ultimos en Europa y China.
En la actualidad, el pepino es una hortaliza
muy cultivada en lugares de clima calido.

El pepino procede de una planta herbacea,
perteneciente a la familia de las cucurbita-
ceas, al igual que otras frutas tan populares
como los melones y las calabazas. Su forma
es alargada y redondeada en la punta y su piel
es de color verde amarillento.

Las propiedades del pepino son numerosas.
Son diuréticos, depurativos, indicados para la
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cistitis y la oliguria. Debido a su escaso valor
caldrico y su alto contenido en agua son espe-
cialmente recomendables para bajar de peso.
Ademas, son buenos reparadores de la mu-
cosa intestinal, aunque desaconsejables para
aquellos con tendencia a la diarrea.

Aportan fibra, asi como vitaminas C, E y B.
Constituyen uno de los mejores remedios
contra los problemas de piel, resultando muy
adecuados tras una prolongada exposicion al
sol, asi como para aliviar pieles que sufren
dermatitis, quemaduras o que son propensas
a sufrir acné. Es interesante ademas, su ca-
pacidad para relajar los ojos cansados y aliviar
de la conjuntivitis y de los molestos orzuelos.
A la hora de comprar pepinos, hay que ele-
gir aquéllos que presenten la piel de color
verde oscuro, sin manchas ni defectos. Hay
que huir de los ejemplares de gran tamano, ya
que suelen tener un sabor mas amargo, una
caracteristica que se puede paliar dejando-
los en remojo o rallandolos, tras quitarlos la
piel, con un tenedor. Deben conservarse en el
frigorifico, y lo mas aconsejable es comerlos
crudos y al natural, pero bien lavados y sin
cascara.

El pepino admite diversas preparaciones cu-
linarias. Gratinados con bechamel, rellenos
de carne, de marisco... A continuacion te pro-
ponemos una ensalada de pepino y yogur.
ijAdelante con ella!

ENSALADA DE PEPINO CON SALSA DE YOGUR

Ingredientes:

Limpia, pelay corta en finas tiras los pepinos.
Pelala cebollayrallala. A continuacion, juntala
con el pepino. Para la salsa, corta la manzana
en cuadrados, pica las nueces y mezcla todo
con el yogur. Anade una cucharadita de curry
a la mezcla anterior y echa sal a tu gusto. En
un recipiente, pon las hortalizas y vierte sobre
ellas la salsa de yogur. jYa tienes :
una rica ensalada, lista para tomar!
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El 25 de septiembre de 2010, el periddico bri-
tanico Sunday Times caus6 un gran revuelo en
todo el mundo al publicar la noticia de que la
astrofisica malaya, Mazlan Othman, habia sido
nombrada embajadora de las Naciones Unidas
para el Espacio, con el objetivo de coordinar la
respuesta de la Tierra ante una posible comuni-
cacion con seres extraterrestres.

La informacion corrié como la polvoray -a pesar
de que tanto la ONU como la propia interesada
negaron inmediatamente los hechos- todos los
medios internacionales se hicieron eco de aquel
bulo sobre la supuesta alien ambassador.

Siendo positivos, esta noticia ha vuelto a poner
de actualidad una de las ramas mas descono-
cidas del Derecho Internacional: el Derecho del
Espacio. Un sector juridico relativamente joven.

El Derecho Internacional del Espacio surgid
contracorriente. Si el proceso normativo habi-
tual es que cada pais legisle sobre una deter-
minada materia y que, posteriormente, se relna
con otras naciones para tratar de acercar sus

regulaciones y suscribir un acuerdo inter-

nacional, con el espacio ocurri6 justo lo

‘?z contrario: primero surgio el Derecho Inter-
5
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nacional —con meras recomendaciones, lo que
se conoce con el término anglosajon de soft law
(derecho suave o blando) y tratados internacio-
nales al amparo de las Naciones Unidas-y, en
un segundo momento, posterior, fue cuando los
paises empezaron a tener en cuenta ese con-
junto de normas internacionales a la hora de
regular este ambito en su propio ordenamiento
juridico interno.

Solo se conocen otras dos materias en las que
haya ocurrido un proceso similar: los Derechos
Humanos y el Derecho Internacional del Medio
Ambiente.

Aunque se trata
de una pregunta evidente, sorprende que desde
un punto de vista juridico no tenga respuesta.

Sabemos que un pais aplica sus propias leyes
sobre las famosas 12 millas de su mar territo-
rial, incluyendo el espacio aéreo, por encima, y
el lecho marino y el fondo del mar, por debajo;
pero ¢hasta qué altura llega ese espacio aéreo?
¢.Donde acaba la atmdsfera y empieza el espa-
cio exterior? No existe ningun tratado interna-
cional que establezca el limite del espacio ultra-
terrestre; a pesar de ello, algunos paises, como
Australia, y organizaciones, como la Federacion
Aerondautica Internacional, sitian esa frontera
entre la atmosfera y el espacio exterior en los
100 km, sobre el nivel del mar. Es la llamada
Linea de Karman, en homenaje al apellido de un
cientifico hungaro. Para que tengamos una ima-
gen mas visual de esta linea, se corresponderia
justo con esa panoramica de nuestro planeta
donde la Tierra aparece rodeada por una espe-
cie de halo blanquiazul, antes de perderse en la
espesura negra del espacio exterior. Mas o me-
nos, a esa altura la densidad de la atmosfera es
tan baja que una aeronave ya no puede volar con
normalidad.

Fue muy pos-
terior a los novelistas que se adelantaron a su
época con el género de la ciencia ficcidn, algu-
nos tan conocidos como Julio Verne y su novela
De la Tierra ala Luna -la primera obra que trato
el tema de los viajes espaciales desde un punto
de vista cientifico con tanto acierto que, cuando
la escribio en 1865, ya aventuro que los cohetes
saldrian al espacio desde la peninsula de Flori-



da, o que los primeros lanzamientos serian tripulados por animales, como sucedié con la perra
Laika, en 1957-; frente a completos desconocidos, caso del ruso Konstantin Tsiolkovsky y sus Sue-
fos de la Tierra y el cielo (1885)-. Pero lo cierto es que, desde un punto de vista juridico, el primer
antecedente que se conoce se remonta a 1932, cuando el abogado checo Vladimir Mandl publicé su
libro El derecho espacial. Un problema de viajar a través del espacio donde remarco, precisamente,
que el Derecho del espacio debia ser una rama juridica independiente, pero regida por los principios
del derecho del mary la ley del aire.

Veinte afios mas tarde, retomé el debate un profesor de la Universidad de Colonia (Alemania), Alex
Meyer, durante el lll Congreso Internacional Astronautico que se celebré en Stuttgart (1952) al afir-
mar que “en el futuro, las naciones deberan llevar a cabo un convenio en el que acordaran abstener-
se de utilizar el espacio exterior con fines bélicos”.

;Cuando se empezo a regular esta materia? El 14 de octubre de 1957, los soviéticos lanzaron al
espacio el satélite Sputnik 1; de este modo dio comienzo la era espacial y, por primera vez, el ser
humano pudo contemplar, desde el espacio exterior, la serena belleza azul de nuestro planeta,
iniciandose una frenética carrera entre las antiguas superpotencias del siglo XX -Estados Unidos
y la Union Soviética- por ser los primeros en conquistar esa nueva frontera; como consecuencia,
también surgid la necesidad de establecer unas nuevas ‘reglas de juego’ y aqui, la ONU ha venido
desempenando desde entonces un papel fundamental.

;Que es el Corpus luris Spatialis? En 1958, tan so6lo un ano después del lanzamiento del Sputnik,
la Asamblea General de las Naciones Unidas cred el Comité para la Utilizacion Pacifica del Espacio
Exterior, con dos subcomités: uno cientifico y otro juridico.

Como resultado, el 13 de diciembre de 1963, se aprobd la Declaracion de los Principios Juridicos que
deben regir las actividades de los Estados en la exploracion y utilizacién del Espacio Ultraterrestre;
disposicion que cimento los principios basicos de este derecho. ;Quiere saber cuales son? jte in-
teresaria saber si existen acuerdos internacionales sobre esta materia al margen de las Naciones
Unidas? ;Y el significado de la definicion de la Luna como patrimonio Comun de la Humanidad? No
te pierdas el siguiente nimero de ‘A Mayor Ciencia’. Ademas, os anunciamos que proximamente
estrenaremos en nuestro planetario el programa ‘El juez de la luna’.

jAtento a nuestro calendario! Carlos Pérez Vaquero

Escritory jurista
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LA VISION DESCONOCIDA. RAZON E INTUICION
EN EL PROCESO CREATIVO

Exposicion de produccidon propia cuyo objetivo
principal es ahondar en las conexiones exis-
tentes entre la experimentacién cientifica y la
produccion artistica. La muestra se compone de
obras de Manuel Delgado, Elisa Ortega, Antonio
Rosa, Manolo Pardo, Rafael Richart, Paco Niguez
y Blas Miras; ademas de la colaboracién de los
alumnos de Técnica de Expresion Grafica - Plas-
ticas del Bachillerato de Arte perteneciente a
|.E.S. Floridablanca. Una muestra que transmite
a los visitantes el proceso que debe recorrer un
artista para llegar a la obra final, una manifes-
tacion de lo que experimenta.

(T

Lugar: Museo de la Ciencia y el Agua de Mur-
cia. Fechas: del 30 de junio al 8 de diciembre de
2011.

LA JOYA DEL SILO

En colaboracion con el Grupo Espeleoldgico
Edelweiss, y apoyando su 60° aniversario, el Mu-
seo de la Evolucion Humana de Burgos organiza
una exposicidon que da a conocer esta cavidad de
la Sierra de Atapuerca, los trabajos topografi-
cos realizados por el GEE y los tesoros que en
ella se han hallado, destacando el brazalete de
oro de la Edad del Bronce de mas de 3.000 anos
de antiguedad, el cual es expuesto por primera

vez.
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WEBS DE INTERES

MUSEO DE LA CIENCIA DE VALLADOLID

Entre otras muchas cosas, aqui encontraras la
revista “A Mayor Ciencia” en formato PDF, para
que puedas leerla cuando quieras.

MAYORMENTE

Portal destinado a los mayores de 50 anos. Es-
tilos de vida, tecnologia, blogs, foros y redes so-
ciales.

JUBILO

La revista Jubilo tiene una version digital llena
de recursos utiles: informaciéon sobre para-
dores, balnearios, asociaciones y residencias,
y un consultorio sobre dependencia y asuntos
economicos.

A MIS 95

Maria Emilia comenzd a escribir su diario per-
sonal en Internet en 2006 con 95 anos. En su
pagina escribe sobre vivencias, politica, cultura,
etc.

SECOT

Esta Web esta dirigida a voluntarios jubilados y
prejubilados que comparten su bagaje con pro-
fesionales en activo de distintos sectores.

UDP

En la Web de la Unién Democratica de Pensio-
nistas y Jubilados de Espana (UDP) se puede
acceder a campanas y recursos para mejorar su
calidad de vida.

PORTAL MAYORES
Portal cientifico de acceso libre, desarrollado
por CSIC.

DE MAYORES
Noticias de interés para personas mayores.

GEROKON

Es la primera consultora especializada en inves-
tigacion, diseno y comunicacion de productos y
servicios para personas mayores.




NATIONAL GEOGRAPHIC

Revista de divulgacion cientifica. El sitio web de
esta revista incluye las siguientes secciones:
Reportajes histéricos, Mapas murales, Gran An-
gular, Portfolio, Expediciones y Extras.
www.nationalgeographic.com.es

Quo
La revista para mentes inquietas.
www.quo.orange.es

MUY INTERESANTE

Ademas de tener una edicidon impresa, su pa-
gina web incluye contenidos de sus tres publi-
caciones: Muy Interesante, Muy Extra'y Muy Es-
pecial.

www.muyinteresante.es

ALZHEIMER

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Al-
zheimer de Madrid (AFAL) ha ido acumulando
informacion a lo largo de su existencia, y la di-
funde a través de su propia linea editorial, de la
revista Alzheimery de diversas publicaciones.
www.afal.es

EDAD & VIDA
La misidon de esta publicacidn es la difusidon de
las politicas activas. www.edad-vida.org

GACETA DE SEGG

Boletin de noticias de la Sociedad Espanola de
Geriatria y Gerontologia.
www.segg.es/segg/pdf/gaceta/anoé_num21.pdf

NOSOTROS LOS MAYORES
Revista del Grupo Tilo Servicios Ocioculturales.
Disponible en www.tilomayores.com

SENDA SENIOR

Edicion electrdnica de esta publicacion mensual
dirigida a jubilados y prejubilados espanoles con
edades comprendidas entre los 50 y los 70 anos.
www.sendasenior.com

SALUDALIA

Enlace al portal Saludalia que incluye docu-
mentos sobre el envejecimiento, enfermedades
frecuentes, sindromes frecuentes, prevencion y
cuidados y temas de actualidad.
www.saludalia.com

GUIA GO

Revista de caracter cultural en la que se inclu-
yen actividades culturales que se desarrollan en
la ciudad de Valladolid. www.laguiago.com
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CHiQuiocClo

Guia de ocio infantil y familiar de ambito regio-
nal, en la que encontraras planes para hacer en
familia. www.chiquiocio.com

EN TORNO AL ALZHEIMER: RESPUESTAS A LAS
DUDAS MAS FRECUENTES

La enfermedad de Alzheimer esta ro-

deada de ideas preconcebidas. Se trata i &=

de ideas que, por tradicion o por moda, jefienil.
tenemos todos en la cabeza. Las auto-  mfemis ™™
ras las toman como punto de partida

para esclarecer con distancia y profun-

didad lo que sabemos o creemos saber
sobre esta enfermedad. (Moulin Flor-
ence y Thevenet Solene. Octaedro. 2011)

Faoomar lle,
e s
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EL CULTIVO BIOLOGICO

Una forma natural de trabajar la tierra
en armonia con la naturaleza. Con este
libro, el lector comprobard como un
abono organico puede ser tan eficaz %
como uno artificial. Una obra que, de
forma simple y amena, descubrira todo
lo que se necesita para cultivar su huer-
to o su jardin de una manera ecolégica.
(Mainardi Fazio, Fausta. 2011)

CIENCIA Y PSEUDOCIENCIAS: REALIDADES Y
MITOS

Seguramente, los lectores hayan oido pgm
hablar de parapsicologia, astrologia,
ufologia o medicinas alternativas,
pero... iles gustaria aproximarse a
sus fundamentos? ;desearian saber si
tras estas disciplinas que se presentan
como ciencias hay algo mas que humo?
La respuesta a estas preguntas estan
en sus manos. (VW.AA. S.A. Equipo Sirius. 2004)

CIENCIR &
PSEUOOCIENCIAS.
realidades y mitas

DEL ABACO A LA REVOLUCION DIGITAL
Las herramientas de calculo siempre

han sido resultado de la tecnologia dis-
ponible en cada momento y de las for-
mas de numeracion de cada cultura. Su
evolucion nos lleva de Babilonia a Ale-
jandria, de Roma a China, de Egipto a
la India, y a través de los siglos nos to-
pamos con Ramon Llull, Charles Bab-
bage, Turing y su maquina Colossus...
hasta llegar a los actuales ordenadores.
(Torra, Vicenc. RBA Libros. 2011)

Del abaco a la
revolucion digital
Apartiman y sen pacE s




Del 1de septiembre al 30 de junio Del 1de julio al 31de agosto

HEEERTO de martes a domingo, de 10:00 a 19:00 h. WELERTT de martes a domingo, de 11:00 a 21:00 h.

los lunes, excepto festivos, los dias 24, los lunes, excepto festivos.
25, 31 de diciembre, 1y 6 de enero.




